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PROGRAM KURSU

Antybiotykoterapia empiryczna i celowana w zakazeniach uktadu oddechowego
oraz problemy diagnostyki i interpretacji wynikdw mikrobiologicznych

PROWADZACY: pracownicy Katedry i Zaktadu Mikrobiologii Lekarskiej UM w Lublinie oraz Katedry
i Zaktadu Mikrobiologii Farmaceutycznej z Pracownig Diagnostyki Mikrobiologicznej — osoba
odpowiedzialna: dr hab. n. med. Alina Olender

MIEJSCE ODBYWANIA GRUPOWYCH ZAJEC TEORETYCZNYCH | PRAKTYCZNYCH: Collegium
Anatomicum UM Lublin, ul. Jaczewskiego 4, 20-400 Lublin

LICZBA GODZIN/GRUPE;: 20 godzin
CELE KSZTALCENIA:

Uczestnik kursu powinien opanowac zasady stosowania empirycznej i celowanej antybiotykoterapii
w zakazeniach uktadu oddechowego w oparciu o obowigzujgce rekomendacje dla danego rodzaju
patogenu, witasciwie interpretujgc badanie mikrobiologiczne i antybiogram, ktéry wykorzystuje
w wyborze antybiotyku uwzgledniajgc wykrywane mechanizmy opornosci na antybiotyki, zna role
szczepien ochronnych w zapobieganiu zakazeniom

OGOLNE:

1. Znajomos¢ czynnikéw etiologicznych powodujacych zakazenia uktadu oddechowego i roli
stosowanych szczepien ochronnych

2. Umiejetnosc¢ zastosowania rekomendacji antybiotykoterapii wobec danego patogenu

Prawidtowa interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego materiatu z drég oddechowych

4. Wrtasciwy dobdr antybiotyku do terapii na podstawie antybiogramu

w

SZCZEGOLOWE:

1. Uzyskanie wiedzy na temat nowych i aktualnych metod diagnostyki mikrobiologicznej zakazen
uktadu oddechowego, stosowanych antybiotykéw w zakazeniach drég oddechowych zgodnie
z rekomendacjami

2. Znajomos¢ metody wykonania szybkich testéw diagnostycznych w kierunku Streptococcus
pyogenes i grypy

3. Wiasciwa interpretacja wynikow mikrobiologicznych (odrdznienie kolonizacji od zakazenia) i
mechanizmdéw opornosci na antybiotyki na podstawie antybiograméw

4. Umiejetnosc zastosowania Rekomendacji ze wzgledu na patogen, lokalizacje zakazenia i rodzaj
antybiotyku (analiza problemoéw i watpliwosci na podstawie przypadkdéw zakazen i stosowanej
antybiotykoterapii)

5. Uzyskanie wiedzy na temat aktualnych probleméw zakazen uktadu oddechowego w Polsce i
na $wiecie i roli szczepiert ochronnych
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TRESCI KSZTALCENIA:

Zakres:

1. Zasady stosowania antybiotykoterapii empirycznej i celowanej w réznych postaciach zakazen
uktadu oddechowego wg najnowszych rekomendaciji:
a. Wybdr antybiotyku, dawki, drogi podawania ze wzgledu na rodzaj patogenu,
lokalizacje zakazenia i stan pacjenta — analiza przypadkéw
b. Wptyw danych epidemiologicznych na stosowang antybiotykoterapie
c. Zakazenia przez szczepy wielooporne — rekomendacje, nowe opcje terapeutyczne
2. Analiza problemdéw diagnostyki mikrobiologicznej zakazen bakteryjnych, wirusowych
i grzybiczych drég oddechowych
a. Zakazenie a nosicielstwo
b. Szybkie testy w diagnostyce mikrobiologicznej zakazen uktadu oddechowego
c. Interpretacja wynikéw badan mikrobiologicznych

Tematyka zajec:

1. W zakresie wyktadow

- tresci dotyczgce wiedzy na temat czynnikdéw etiologicznych powodujgcych zakazenia drég
oddechowych z uwzglednieniem ich lokalizacji, stosowanej aktualnie diagnostyki
mikrobiologicznej, swoistej profilaktyki (szczepien) i rekomendowanej antybiotykoterapii

- zasady empirycznej i celowanej antybiotykoterapii, znajomos$¢ stosowanych antybiotykdéw

- aktualne dane epidemiologiczne zakazen uktadu oddechowego i wystepujacych mechanizméw
opornosci na antybiotyki

2. W zakresie zaje¢ warsztatowo-seminaryjnych

- analiza przypadkdéw zakazen i interpretacja stosowanej diagnostyki mikrobiologicznej

- analiza popetniane bteddw i watpliwosci przy wyborze antybiotyku wobec danego patogenu na
podstawie przyktadowych wynikéw badan i antybiogramoéw

- wykonywanie szybkich testéw diagnostycznych (S. pyogenes, grypa) i analiza mozliwosci ich
wykorzystywania w diagnostyce zakazen

Tresc zajec:

Czesc | — Charakterystyka zakazen uktadu oddechowego
1. Problemy w stosowaniu skutecznej antybiotykoterapii w zakazeniach uktadu oddechowego
(wielolekoopornos¢, alert patogeny, mechanizmy opornosci najwazniejszych patogendw,
znaczenie epidemiologiczne lekoopornosci)
2. Zakazenia uktadu oddechowego u dorostych i dzieci (bakteryjne, wirusowe i grzybicze)
3. Diagnostyka mikrobiologiczna. Kolonizacja a zakazenie. Flora fizjologiczna drég oddechowych
4. Charakterystyka antybiotykdw stosowanych w zakazeniach drég oddechowych
Czesc Il — Czynniki etiologiczne zakazen uktadu oddechowego (charakterystyka, lekoopornosc,
epidemiologia)
5. Streptococcus pyogenes, (inne paciorkowce beta-hemolizujace), Staphylococcus aureus,
Moraxella catharralis
6. Haemophilus influenza, Streptococcus pneumoniae
7. Chlamydophila pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, Legionella spp.
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8. Wirusy pneumotropowe, zakazenia grzybicze
Czesc Il — Rekomendacje i zasady antybiotykoterapii zakazen uktadu oddechowego
9. Rekomendacje antybiotykoterapii zakazen uktadu oddechowego
10. Zasady empirycznej, celowanej, deeskalacyjnej i inn. antybiotykoterapii. Metody wykonywania i
interpretacji antybiograméw
11. Wybodr antybiotyku, dawki, drogi podawania, interpretacja MIC, MBC — na podstawie
antybiogramu i Rekomendacji
12. Antybiotykoterapia zakazen drobnoustrojami atypowymi
Czesc IV — Analiza probleméw diagnostyki mikrobiologicznej i antybiotykoterapii zakazen
uktadu oddechowego
13. Szczepienia ochronne w profilaktyce zakazen drég oddechowych
14. Przypadki zakazen uktadu oddechowego. Analiza problemow interpretacji wynikow
mikrobiologicznych — wyboru metody diagnostyki mikrobiologicznej i antybiotykoterapii.
Stosowanie szybkich testow diagnostycznych - S. pyogenes, grypa.
Aktualne problemy zakazen uktadu oddechowego w Polsce i na swiecie (nowe patogeny, krztusiec,
gruzlica)

METODY PRACY:

Wyktady, zajecia ¢wiczenia-warsztatowe, wykonywanie testéw diagnostycznych, wspdlna ocena
i analiza przypadkéw zakazen w kontekscie wynikdw mikrobiologicznych i antybiograméw, wspdlna
analiza problemoéw diagnostyki, antybiotykoodpornosci i skutecznosci prowadzonych szczepien
ochronnych, dyskusja w grupie.

WYKORZYSTYWANE DOKUMENTY:

1. Regulaminy i akty prawa wewnetrznego regulujgce funkcjonowanie placowki.
2. Testy wiedzy
3. Rekomendacje postepowania w pozaszpitalnych zakazeniach uktadu oddechowego.
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